
WER SIND WIR?
JuPsy*Flex sind flexible ambulante Hilfen zur Erziehung und Eingliederungshilfen für junge Menschen mit *psychischen Beeinträchtigungen und *schwerwiegenden psychischen Belastungen und deren Familien. 

Wir möchten junge Menschen stärken und dazu beitragen, Ausgrenzung und Vorurteile gegenüber psychisch beeinträchtigten Menschen durch Information, Aufklärung sowie Netzwerk- und Öffentlichkeits-arbeit abzubauen.

JuPsy*Flex



KONTAKTIEREN SIE UNS GERN!

Jugend- und Erziehungshilfeverbund 
Flexible Hilfen | JuPsy*Flex 
Lauchstädter Straße 20 | Elsterpassage | Aufgang A | 3. OG 
04229 Leipzig

Telefon: (0341) 41 37-5003 | Mobil: 0151 422 522 93 
E-Mail: jupsyflex@bbw-leipzig.de

Für Fallanfragen wenden Sie sich bitte an:  
jupsyflex-fallanfrage@bbw-leipzig.de

  Gedruckt auf Ökopapier.

WAS TUN WIR?

Wir unterstützen junge Menschen im Umgang mit 

den besonderen Herausforderungen psychischer 

Problemlagen im Alltag. Die Stärkung der 

Selbstwirksamkeit und Selbstständigkeit sowie 

die Förderung der altersgerechten persönlichen 

Entwicklung stehen dabei im Vordergrund.

Eltern und Familien erhalten Informationen und prak-

tische Unterstützung zur Erziehung. Wir beraten und 

begleiten bei der Suche nach geeigneten Behand-

lungsmöglichkeiten und entsprechenden Anlaufstellen.

Durch intensive Zusammenarbeit mit Psychiater*innen 

und Psychotherapeut*innen können Erfolge und 

Vereinbarungen nachhaltig abgesichert sowie Krisen 

und Übergänge engmaschig begleitet  

werden.


