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Ablaufplan

10:00 Uhr   Eröffnung
10:15 Uhr   Beginn der  Außensportarten

- Anstoß Fußball-/Rugbyturnier
- Start Schachturnier
- Start Sitzvolleyballturnier

Sporthalle
10:15 Uhr   Badminton / Rollstuhl-Rugby 
11:00 Uhr   Rollstuhl-Basketball / Basketball
11.45 Uhr   Badminton / Rollstuhl-Rugby 
12:30 Uhr  Rollstuhl-Basketball / Basketball

(und so weiterführende Wechsel)
ca: 16:00 Uhr  Siegerehrung & Ende der Aktivitäten


